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1. Einleitung
Seit Inkrafttreten des Infektionsschutzgesetzes (IfSG) vom 01.01.2001 miissen gemal
8 36 Abs. 1 unter anderem auch Kindertagesstatten, als Gemeinschaftseinrichtungen,
Hygieneplane erstellen.

Ziel eines Hygieneplans ist es, das Infektionsrisiko zu minimieren und so Kinder, Fachkréfte
und externe Personen vor Infektionen zu schutzen. Ein Hygieneplan ist nicht allgemeingultig,
sondern kann situationsbedingt erweitert bzw. abgeéndert werden. Der Hygieneplan muss den
baulichen Bedingungen angepasst- und in regelméRigen Abstanden tberarbeitet werden.
Gesetze, Verordnungen und Vorschriften mussen darin berticksichtigt werden.

Hygieneplane sind bereichsbezogene Arbeitsanweisungen, die die jeweiligen baulichen,
funktionellen und organisatorischen Gegebenheiten, sowie die moglichen Infektionsrisiken
berucksichtigen.

In Gemeinschaftseinrichtungen ist laut IfSG die Leitung der Einrichtung fur die Sicherung der
Hygiene verantwortlich. Sie kann Aufgaben delegieren z.B. Hygienebeauftragte- bzw. ein
Hygieneteam bestimmen, das die Uberwachung und Aktualisierung des Hygieneplans
ubernimmt.

Der Hygieneplan wird jahrlich hinsichtlich seiner Aktualitat tberpruft und ggf. verandert. Er
muss jedem Beschaftigten, zu jeder Zeit einsehbar sein.

2. Rechtsgrundlage
Das Infektionsschutzgesetzes (IfSG) enthalt besondere Vorschriften fiir Schulen und
Gemeinschaftseinrichtungen, in denen Betreute und Betreuende taglich in engem Kontakt
miteinander stehen. Enge Kontakte begiinstigen die Ubertragung von Krankheitserregern.
Darauf muss in einer Gemeinschaftseinrichtung mit anderen Vorsichtsmanahmen reagiert
werden, als in der Familie, da die Verantwortung fiir die Gruppe besondere Beachtung
verdient. Es gilt dabei immer, tragfahige Losungen zwischen allen Beteiligten zu finden.

Gemal} § 36 IfSG sind Gemeinschaftseinrichtungen verpflichtet, ihre innerbetrieblichen
Verfahrensweisen zur Infektionshygiene in Hygieneplénen festzulegen. Die Inhalte der
Hygieneplane sind vom Gesetzgeber nicht vorgeschrieben. Die Erstellung bleibt den
Gemeinschaftseinrichtungen Uberlassen. Da dies fur die meisten Einrichtungen eine neue
Verpflichtung ist, sollten Gesundheitsdmter Hilfestellung leisten. Diese sind nach wie vor fur
die infektionshygienische Uberwachung der Gemeinschaftseinrichtungen zustindig und
konnen dabei beratend oder anordnend eingreifen. Umfang und Zeitabstéande der
Uberwachung stehen im Ermessen der Gesundheitsamter.

8§ 34 IfSG beschreibt die gesundheitlichen Anforderungen, Mitwirkungspflichten der
Gemeinschaftseinrichtungen und Aufgaben des Gesundheitsamtes.

Eine Belehrung gemaR § 35 IfSG muss zu Beginn der Beschaftigung und dann alle

zwei Jahre fortlaufend durch den Dienstherrn oder z. B. durch Hygienebeauftragte erfolgen.
Die Belehrung ist schriftlich zu dokumentieren. Auch die Kinder sollten regelmalRig tber
hygienebewusstes Verhalten informiert werden.

Eine Belehrung gemaR § 42-43 IfSG muss zu Beginn der Besché&ftigung flir Personen
erfolgen, die Tatigkeiten mit Lebensmitteln austben. Die erste Belehrung erfolgt durch das



Gesundheitsamt. Die entsprechende Bescheinigung darf bei Aufnahme der Tétigkeit nicht
alter als drei Monate sein. Die Teilnahme an den Belehrungen wird dokumentiert.

Zum Umgang mit Lebensmitteln gilt die Lebensmittelhygiene-Verordnung (LMHV). Seit
1. Januar 2006 gilt ferner die Verordnung (EG) Nr. 852/2004 uber Lebensmittelhygiene fir
alle Betriebe in samtlichen Bereichen der Lebensmittelkette, so auch fir die
Gemeinschaftsverpflegung in Kindertageseinrichtungen. Die Zusténdigkeit liegt bei den
Amtern fiir Lebensmitteliiberwachung und Veterinarwesen.

Die derzeit aktuelle, Sechzehnte Bayerische Infektionsschutzmaf3nahmenverordnung (16.
BaylfSMV) vom 1. April 2022 wirkt erganzend ebenso wie die Rahmenhygieneempfehlung
des Bayerischen Staatsministerium fiir Gesundheit und Pflege.

3. Hygienemanagement
Die Leitung der Gemeinschaftseinrichtung tragt die Verantwortung fur die Sicherung der
hygienischen Erfordernisse und nimmt ihre Verantwortung durch Anleitung und Kontrolle
wahr. Die Verantwortung kann delegiert werden. Die verantwortlichen Personen sind
namentlich einschlieRlich ihrer Erreichbarkeit einzufligen. Zu den Aufgaben des
Hygienemanagement gehoren:

e Die Erstellung und Aktualisierung des Hygieneplans.

e Umsetzung der im Hygieneplan festgesetzten Malinahmen.

e Durchfiihrung der Hygienebegehung.

e Aufrechterhaltung des Kontaktes mit dem Gesundheitsamt und den Eltern.
e Uberpriifung hygienerelevanter Bereiche.

Die Uberwachung und Einhaltung der MaRnahmen, erfolgt u.a. durch die Begehung der
Einrichtung. Dabei sollten notwendige, bauliche Manahmen aufgenommen und
dokumentiert werden.

4. Hand- und Korperhygiene
Hénde sind durch ihre vielfaltigen Kontakte mit der Umgebung und anderen Menschen die
Hauptlbertrager von Infektionskrankheiten. Zu den wichtigsten MaRnahmen der
Infektionsverhitung und Bekampfung von Krankheiten gehort das Handewaschen und ggf.
die Handedesinfektion.

Das Handewaschen reduziert die Keimanzahl auf den Handen. Bei den folgenden
Tatigkeiten ist das Handewaschen zwingend erforderlich:

e Vor Dienstbeginn.

e Vor und nach dem Umgang und der Zubereitung von Lebensmitteln.
o Insbesondere nach dem Toilettengang und Wickelvorgang.

e Nach Tierkontakt.

e Nach intensivem Kontakt mit Kindern mit Krankheitsanzeichen.

Zum Héndewaschen sind flussige Waschpréparate und Einmalhandtticher zu verwenden,
Gemeinschaftshandtiicher sollten nicht verwendet werden. Jedes Kind sollte je nach Alter und
Entwicklungsstand, eine ordnungsgemé&Re Handwaschtechnik erlernen. Diese griindliche
Handreinigung sollte, auch bei Kindern, insbesondere nach den oben genannten Té&tigkeiten
ausgefihrt werden.



Die Handdesinfektion dient dazu, gegebenenfalls Krankheitserreger so zu minimieren, dass
es nicht zu einer Ubertragung von Krankheiten kommt. Nach Erste-Hilfe-MaBnahmen und
nach Kontakt mit Korperflussigkeiten besteht eine erhohte Infektionsgefahr, dann ist das
Desinfizieren zwingend notwendig.

Fur eine Handedesinfektion ist es erforderlich, ca. 3 - 5 ml Handedesinfektionsmittel
mindestens 30 Sekunden lang in die trockenen Hénde einzureiben (Fingerzwischenrdume,
Handriicken und Fingerkuppen sowie Nagelfalz nicht vergessen).

Einmalhandschuhe sind bei Kontakt mit Blut, Eiter, Sekreten anzuwenden. Im Falle einer
erhohten Infektionsgefahr bei Durchfall oder Erbrechen empfiehlt es sich, auch beim
Wickelvorgang mit Einmalhandschuhen zu arbeiten. Nach dem Arbeiten mit
Einmalhandschuhen muss eine zusétzliche Handedesinfektion durchgefiihrt werden.

Hénde- und Flachendesinfektionsmittel sind an einem kinderunzuganglichen Ort
aufzubewahren (z.B. im Erste-Hilfe-Schrank).

5. MaBnahmen bei Infektion
Bei Auftreten von Ubertragbaren Krankheiten, L&usen oder Ungezieferbefall mussen folgende
MaRnahmen ergriffen werden:

e Das zustandige Gesundheitsamt muss informiert werden (Meldepflicht nach §34
IfSG).

e Die Erziehungsberechtigten mussen uber die oben genannten Situationen informiert
werden.

e MaRnahmen, zum Minimieren der Ubertragung und Ausbreitung missen getroffen
werden (z.B. Flachendesinfektion, Kuscheltiere waschen etc.).

e Zu beachten sind die Wiederzulassungskriterien des RKI, diese kbnnen am
zustandigen Gesundheitsamt erfragt werden.

e Bei schwangeren Beschéftigten muss das Mutterschutzgesetz (MuSchG) als Richtlinie
genommen werden.

6. Hygienerelevante Bereiche

In Kindertagesstatten gibt es folgende Bereiche, die eine besondere Aufmerksamkeit in
Hinblick auf hygienerelevante MaRnahmen und die Ausstattung erfordern.

Fur alle hygienerelevante Bereiche gilt folgendes:

e Wischlappen sind farblich getrennt und fir die verschiedenen Hygiene- und
Arbeitsbereiche zu benutzen und missen ebenso getrennt gewaschen werden.
e Es missen téglich, simtliche Turgriffe abgewischt werden.
e Auf eine gute Raumliiftung ist wahrend des Putzens zu achten (Benommenheit durch
Dampfe).
e Zum Eigenschutz sollte Sicherheitsbekleidung getragen werden (z.B. Handschuhe,
Schutzbrille etc.).
e Bei Verwendung der Hygieneutensilien muss auf die Herstellerangaben geachtet
werden, um Hautreizungen oder Ddmpfe zu vermeiden.
o Bei Haut-/Kleiderkontakt mit Wasser abspiilen/auswaschen.
o Bei Augenkontakt: Gut mit Wasser ausspuilen und einen Arzt aufsuchen.



o Bei Verschlucken immer den Giftnotruf wahlen (Tel. 089/19240), Erbrechen
vermeiden, evtl. Wasser trinken und Arzt bzw. Notarzt
aufsuchen/verstandigen.

Reinigungsmittel miissen nach Gebrauch fachgerecht verschlossen und fir Kinder
unzugénglich aufbewahrt werden.

Es ist darauf zu achten, dass die Putzkammer verschlossen ist, solange sich noch
Kinder in der Einrichtung befinden.

Putzwasser muss sachgerecht entsorgt werden.

Bei Verlassen der Einrichtung muss Gberpruft werden, ob alle Turen und Fenster
geschlossen sind und das Licht ausgeschaltet ist.

Im Sinne der FuRpilzprophylaxe sollten in jedem hygienerelevanten Bereich
Hausschuhe 0.A. getragen werden.

6.1. Hygiene im Gruppen- und Nebenraum

Die Gruppen- und Nebenrdume werden taglich genutzt, daher sind folgende
HygienemaRnahmen durch das padagogische Fachpersonal unabdingbar:

Reinigen und Desinfizieren der Tisch- und Sitzfl&chen.

Aufrdumen und Kehren der Spielflachen.

Reinigen und Desinfizieren stark beanspruchter Bereiche wie Turklinken.

Aufrdumen und Reinigen des Kiichenbereiches.

RegelmaRiges Luften, vor, wahrend und nach der Betreuungszeit, sowie die Kontrolle
der Luftqualitat durch Airthings-Geréte.

Ebenso mussen die folgenden HygienemalRnahmen durch das Reinigungspersonal regelmafig
durchgefuhrt werden:

Wischen, Kehren und Saugen der Spielflachen.

Gesondertes Waschen der angefallenen Wésche und der Putzlappen.
Den angefallenen Mull trennen und entsorgen.

Reinigen der Fensterflachen.

6.2. Hygiene in den Begegnungsbereichen und der Garderobe

In den Begegnungsbereichen und der Garderobe muss von jeweiligem Fachpersonal
folgendes durchgefihrt werden:

Kehren und Wischen der Begegnungsbereiche.

Aufraumen und Reinigen der Garderoben.

Fenster und Fensterbretter in regelmé&Rigen Abstanden reinigen.
Auffiillen der Desinfektionsmittelspender.

Den angefallenen Mull trennen und entsorgen.



6.3. Hygiene in den Sanitarraumen und den Toiletten

In den Sanitarraumen und den Toiletten herrscht erhohtes Infektionsrisiko, daher muss hier
mit besonderer Sorgfalt und gesonderten Putzutensilien gearbeitet werden. Dabei sind
folgende Arbeiten besonders wichtig:

Reinigung und Desinfektion der Toiletten.

Reinigung der Waschbecken und der Armaturen.

Wischen der Bodenflachen.

Auffillen der Seifenspender, des Toilettenpapiers und der Einmalhandtticher.
Regelméaliges Waschen der Handtiicher fur jedes Kind.

Reinigung der Spiegelflachen.

6.4. Hygiene im Essensraum

Wird in einer Kindertagesstatte Essen angeboten, handelt es sich um eine
Gemeinschaftsverpflegung (Lebensmittelhygiene - Gemeinschaftsverpflegung DIN 10506).
Um lebensmittelbedingte Erkrankungen in Gemeinschaftseinrichtungen zu verhindern,
missen an den Umgang mit Lebensmitteln besonders hohe Anforderungen gestellt werden.

Verantwortlich fir die Lebensmittelhygiene ist die Leitung der Einrichtung.

Alle Beschéftigten die regelmaRig mit Lebensmittel in Berlihrung kommen sind nach
8§842/43 1fSG zu belehren.

Die Kiichen sollten der Lebensmittelhygieneverordnung (LMHYV) entsprechen.
Eigenkontrollen sind durchzufuhren und zu dokumentieren.

Die Ausgabe von Rohmilch ist nicht zulassig.

Die Anlieferung von Speisen darf nur in ordnungsgemaf gereinigten und
geschlossenen Behaltern erfolgen.

Warme Speisen missen bis zur Ausgabe eine Temperatur von >65° C aufweisen.
Alle benutzten Geschirr- und Besteckteile sind heil zu reinigen (Geschirrspuler 65°).
Sauberes Geschirr sollte in geschlossenen Schranken gelagert werden.
Arbeitsflachen, Tische, Essenswagen und Tabletts sind nach Gebrauch sorgfaltig zu
reinigen.

Der Milleimer ist mindestens arbeitstaglich zu leeren und zu reinigen (auch hier ist
ein Schimmelpilzwachstum mdglich). Der Milleimer muss mit einem Deckel
versehen sein.

Personalhygiene:

Jeder der Lebensmittel flr andere zubereitet, muss auf seine eigene Hygiene achten.
Vor und nach der Zubereitung und Ausgabe von Essen sind die Hande grundsatzlich
zu reinigen.

Kleine, saubere Wunden an den Handen oder Armen miissen mit einem
wasserundurchléssigen Pflaster abgeklebt werden, sowie Handschuhe getragen
werden.

Auf Lebensmittel darf nicht gehustet oder genief3t werden.

Jeder der mit Lebensmittel wahrend seiner Arbeit in Beriihrung kommt, muss eine
regelmaRige Lebensmittelbelehrung nach dem IfSG, durch das Gesundheitsreferat
vorzeigen kénnen.




6.5. Hygiene im Schlafraum
Vor jedem Mittagschlaf ist auf gute Raumdurchliftung zu achten.

Um die Ubertragung von Krankheiten, Lausen etc. zu vermeiden, ist die Bettwéasche
personengebunden zu verwenden. Die Schlafbekleidung sollte mindestens wdchentlich und
die Bettwasche alle zwei Wochen gewechselt werden. Verunreinigte Wasche muss sofort
gewechselt werden. Die Schlafdecken, Kissen und Matratzen mit einem fllssigkeitsdichten,
waschbaren Schonbezug sind ein- bis zweimal jahrlich sowie nach Personenwechsel zu
reinigen. Der Waschvorgang sollte bei mindestens 60° C erfolgen. Bettwéasche, die mit
infektidsen Ausscheidungen verunreinigt ist, ist mit einem desinfizierenden Waschverfahren
zu waschen.

6.6. Hygiene in sonstigen Mehrzweckraumen
Mehrzweckrdume sind nach der Benutzung genauso zu behandeln, als die einzelnen
Gruppenzimmer. Es ist stets auf das Raumklima zu achten, insbesondere wenn sie langer
nicht benutzt worden sind.

7. Spielmaterial
Es ist darauf zu achten, dass das Spielmaterial leicht zu reinigen ist. Es soll mehrmals im Jahr
gereinigt und desinfiziert werden. Bei sichtbarer Verschmutzung und/oder erhdhter
Infektionsgefahr, ist das Spielmaterial umgehend zu reinigen und zu desinfizieren. Textiles
Spielmaterial sollte waschbar sein. Insbesondere in den Spiel- und Kuschelecken sind die
HygienemaRnahmen streng zu beachten, da hier der Kontakt zum Spielmaterial sehr eng ist.

Bei einem Befall von Kopflausen muss samtliches textiles Spielmaterial bei mindestens 60°C
gewaschen werden.

8. Kliche/Essensraume/Essensausgabe

e Die Kiiche ist ein geschutzter Bereich und darf von den Kindern nur in
Ausnahmefallen und in Begleitung eines Erwachsenen betreten werden

e Die Ausstattung der Kiiche, die fiir das Mittagessen relevant ist, ist aus
desinfizierbaren und leicht zu reinigendem Edelstahl

e Der Kiihlschrank und die Gefriertruhe sind mit einer Temperaturanzeige ausgestattet.
Diese Temperatur wird taglich dokumentiert, um Abweichungen sofort feststellen und
zu kdnnen und MaRnahmen einzuleiten

e Im Kuhl- und Gefrierschrank der Kiiche sind keine privaten Nahrungsmittel von
Personal oder Kindern aufzubewahren

e Die Kiiche wird taglich durch Putz- und Kiichenpersonal gereinigt, desinfiziert und
kontrolliert

e Die Essensrdume sind mit gut abwisch- und desinfizierbaren Tischen und Stiihlen
ausgestattet

e Auch in diesem ist auf eine ausreichende Bellftung zu achten

e Tische und Stuhle werden nach jedem Essen gereinigt

e Vor und nach dem Essen werden die Kinder dazu angehalten, sich die Hande zu
waschen



Die Kinder nehmen sich ihr Essen selbst aus den Schisseln, dabei ist darauf zu achten,
dass die Kinder das Essen nur mit Besteck beriihren und Hygienevorschriften
einhalten

Beim Essen selbst werden die Kinder dazu angehalten, Besteck nicht zu vertauschen
und nur von ihrem eigenen Teller zu essen

8.1. Messlisten fur Kihlung und Essenstemperatur

Kihlung von leicht verderblichen Lebensmitteln

Durch eine ausreichende Kihlung wird die Vermehrung von Mikroorganismen
verlangsamt! Lebensmittel sollten daher in der Regel nicht Gber 7°C gekuhlt werden.
Zur Uberpriifung der Temperatur hangen an den jeweiligen Geraten Messlisten aus.
Die Kiihlgerate mussen regelmaRig auf Funktionalitat Gberprift und die Temperatur

dokumentiert werden.

Frischfleisch, Fleischerzeugnisse, Kase, | +4°C bis max. +7°C
Feinkost

Milchprodukte +8°C bis max. +10°C
Frischgeflugel, Hackfleisch, Wild max. +4°C

Innereien max. +3°C
Frischfisch in schmelzendem Eis max. +2°C
Tiefkuhlware max. -18°C

e Essenstemperatur bei Belieferung durch Caterer

Bei Transport und Anlieferung des Essens sollten vorschriftsgemaRe und hygienische

Transportbehélter benutzt werden. Bei Anlieferung sollte die Temperatur sofort

gemessen und dokumentiert werden. Die Essenstemperatur muss bei der Anlieferung

mehr als 65°C betragen. Die Temperaturmessung ist unabdingbar! Falls die

Temperatur des Essens bis zur Ausgabe unter 65°C betragt, missen die Speisen fur

mind. 2 Minuten auf mind. 72°C Kerntemperatur erhitzt werden!
Die Warmhaltezeiten durfen nicht langer als zwei Stunden betragen. Bei

empfindlichen Speisen sollte die Warmhaltezeit noch kiirzer sein. Zur Uberpriifung

und Dokumentation liegen Listen in der Kiiche aus.

9. AuBenbereiche (Garten)

In den AuRenbereichen ist darauf zu achten, dass bei starker Verunreinigung bzw. bei

Infektionsgefahr, verwendetes Spielzeug gereinigt wird. Besonders wichtig ist das griindliche

Héandewaschen vor einer Mahlzeit und/oder nach Verlassen der Auflienbereiche.

10. Reinigungsplan

Die Reinigung dient dazu, den Schmutz und die darin befindlichen Keime von den

Oberflachen, Gegenstanden und FulRbdden zu entfernen. In Kindertagesstatten sollte keine

trockene, sondern nur eine feuchte Staubentfernung durchgefiihrt werden, da trockenes

Staubwischen zu Staubaufwirbelung fuhrt. Bei der Feuchtreinigung der FuRboden ist darauf
zu achten, dass keine Schmutzverschleppung stattfindet. Die Wischlappen mussen regelméfig

gewechselt werden.

Fir jede Einrichtung ist zusatzlich zu einem Hygieneplan noch ein Reinigungsplan zu
erstellen, in dem die verwendeten Mittel aufzuftihren sind, die zur Reinigung und
gegebenenfalls zur Desinfektion verwendet werden.



Was muss vom padagogischen Fachpersonal gereinigt werden?

Was wird Wie wird es Mit was wird es Wann wird es
gereinigt? gereinigt? gereinigt? gereinigt?
Kichen/ Feucht wischen Neutralreiniger Taglich
Kiichenzeilen

Tische und Stiihle Feucht wischen Neutralreiniger Wochentlich

/ Neutralreiniger

Spielmaterial Abwischen/Spulen/ | Spulmittelldsung / Am Ende des Jahres
waschen Waschmaschine und bei Bedarf

Textilspielzeug und | Waschen Waschmaschine Halbjéhrlich

sonstige Textilien,

Mobel mit textilem

Bezug

Benutztes Geschirr | Spiilen Spilmaschine Taglich

Wickelkommode Feucht wischen Flachendesinfektion | Taglich

Sonstige Feucht wischen Neutralreiniger Bei Bedarf

Oberflachen

Tirklinken o0.4. Feucht wischen Flachendesinfektion | Taglich

Schranke und Regale

Abstauben und
feucht wischen

Spulmittellésung

2-3 mal jahrlich

Wichtig: Alle Bereiche mussen bei Verunreinigung und/oder Infektionsgefahr
grundlich gereinigt werden!

Was muss von der Reinigungsfachkraft gereinigt werden?

Geschirrtlichern)

Was wird gereinigt? | Wie wird Mit was wird Wann wird es
gereinigt? gereinigt? gereinigt?

Textile Bodenbeldge | Saugen Staubsauger Taglich

Waschsauger Jahrlich

Sanitérbereiche Feucht wischen und | Sanitarreiniger Taglich
desinfizieren Sanitdrgrundreiniger | Jahrlich

Sanitérbereich — Feucht wischen Neutralreiniger Nach Bedarf und

Wandfliesen und mind. 1-2 mal

Zwischenwande jahrlich

FuRbdden von Kehren und feucht Neutralreiniger / Taglich

Gruppen-, Neben-, wischen Parkettpflege

Mehrzweckrdumen

und

Begegnungsbereichen

Kichen Feucht wischen Neutralreiniger Taglich

Garderoben Feucht wischen Neutralreiniger Wachentlich

Fenster Feucht wischen Glasreiniger Nach Bedarf

Geschirrtlicher 0.a. Waschen (getrennt | Waschmaschine Téglich nach
von Putzlappen) Benutzung

Putzlappen Waschen (getrennt | Waschmaschine Téglich nach
von Benutzung

Wichtig: Alle Bereiche mussen bei Verunreinigung und/oder Infektionsgefahr
grundlich gereinigt werden!




10.1. Fl&chendesinfektion
Eine Flachendesinfektion wird in Gemeinschaftseinrichtungen nur in besonderen Féllen
notwendig werden (z. B. beim Ausbruch von ubertragbaren Krankheiten).

10.2. Gezielte Desinfektion
Diese muss unmittelbar nach einer Kontamination mit erregerhaltigem Material (Blut, Eiter,
Sekrete, Stuhl, Urin, Erbrochenes) durchgefuhrt werden. Es sind geeignete Handschuhe zu
tragen. Hierbei ist zunéchst das kontaminierte Material mit einem in Desinfektionsmittel
getrankten Einmaltuch (Zellstoff 0.4.) zu entfernen und das Tuch sofort im Abfall zu
entsorgen. AnschlieBend ist die Flache, wie im Hygieneplan vorgeschrieben durch eine
Scheuer-Wisch-Desinfektion zu desinfizieren. Eine Spruhdesinfektion ist aufgrund einer
madglichen inhalativen Belastung abzulehnen; bei alkoholischen Desinfektionsmitteln besteht
bei der Anwendung auf grélieren Flachen Explosionsgefahr.



11. Verhalten im Krankheitsfall

11.1. Verhalten im Krankheitsfall eines Kindes
a. Bei leichten, neu aufgetretenen Erkéltungs- beziehungsweise respiratorischen
Symptomen (wie Schnupfen und Husten, aber ohne Fieber) ist der Besuch der
Kindertageseinrichtung/HPT fur alle Kinder moglich, allerdings sind alle
Erziehungsberechtigten dazu angehalten den Allgemeinzustand ihres Kindes zu
beobachten und wenn nétig/moéglich es zuhause zu betreuen.

b. Kranke Kinder mit reduziertem Allgemeinzustand mit Fieber, Husten,
Kurzatmigkeit, Luftnot, Verlust des Geschmacks- und Geruchssinns, Hals- oder
Ohrenschmerzen, Schnupfen, Gliederschmerzen, starken Bauchschmerzen, Erbrechen
oder Durchfall dirfen nicht in die Kindertageseinrichtung. Der Allgemeinzustand des
Kindes ist zu beobachten und die Unterbrechung des Besuchs der Einrichtung
gegebenenfalls zu verlangern. Das Kinderhaus ist dartiber schnellstmdglich in
Kenntnis zu setzen

c. Ein Besuch der Kita/HPT/Kindertagespflegestelle ist erst wieder moglich, wenn

- das Kind bei gutem Allgemeinzustand mindestens 24 Stunden
symptomfrei (bis auf leichten Schnupfen und gelegentlichen
Husten) ist,

- das Kind 48 Stunden frei von schweren Symptomen wie Durchfall,
Erbrechen, Fieber ist.

d. Verhalten bei Auftreten von Krankheitssymptomen (siehe oben) im Tagesverlauf:

» Die Einschétzung des Gesundheitszustandes des Kindes erfolgt durch reines
Beobachten. Im Verdachtsfall fiihren wir eine kontaktlose Fiebermessung
durch. Dabei gilt zu beachten, dass das padagogische Personal, keine
medizinische Ausbildung bzw. Qualifikation aufweist. In Verdachtsfallen muss
es jedoch trotzdem Entscheidungen, zum Sinne des Schutzes der anderen
Kinder treffen.

11.2. Verhalten im Krankheitsfall eines Erziehungsberechtigten

e Innerhalb der Kindertagesstatte herrscht ein erhéhtes Risiko zur Ubertragung von
Krankheitserregern. Eltern, als auch ehrenamtliche Mitarbeiter missen darlber in
Kenntnis gesetzt werden. Des Weiteren sind sie fiir mogliche erganzende
SchutzmalRnahmen selbst verantwortlich.

e Eltern bzw. Ehrenamtliche Mitarbeiter, mussen vor Antritt der Arbeit am Kind tber
den Inhalt und die MalRnahmen des aktuellen Hygieneplans in Kenntnis gesetzt
werden.

e Bei ansteckenden Krankheiten sind die Erziehungsberechtigen dazu angehalten, alle
moglichen MaRnahmen zum Entgegenwirken der Ausbreitung zu treffen.

11.3. Verhalten im Krankheitsfall von Fachpersonal oder externen Mitarbeitern
e Fur das Fachpersonal und externen Mitarbeiten gelten die oben genannten Punkte
entsprechend. Im Falle einer Erkrankung ist das Kinderhaus umgehend zu
informieren, sodass dieses die Moglichkeit zur Unterbrechung maglicher
Infektionsketten hat.



12. Handreichung fur Personal und Erziehungsberechtigte

kranker Kinder/Kontaktpersonen
Die folgende Handreichung liegt fur das gesamte Personal der Kindertageseinrichtung, sowie
Erziehungsberechtige und Besucher, in jeder Gruppe frei zugénglich aus. Diese ist eine
Kurzform der Punkte 5, 11.1 und 11.2.

Handreichung fiir das Personal und Erziehungsberechtigte kranker
Kinder/Kontaktpersonen:

1. Malnahmen zur Infektionsverhiitung und Bekdmpfung von Krankheiten
Die Hande sind durch ihre vielféltigen Kontakte mit der Umgebung und anderen
Menschen die Hauptubertrager von Infektionskrankheiten. Deshalb gehtren regelmaRiges
und griindliches Handewaschen, sowie die Handdesinfektion zu den wichtigsten
MalRnahmen zur Infektionsverhltung und Bek&mpfung von Krankheiten. Hierflir hangt in
jedem Waschbereich ein Handhygieneplan. AufRerdem wird allen, die die Einrichtung
betreten, ein Mund-Nasen-Schutz zur Verfiigung gestellt, der freiwillig getragen werden
kann. Detaillierte Angaben zu Hand- und Koérperhygiene sind im Hygienekonzept zu
finden.

2. Verhalten im Krankheitsfall bzw. Auftreten von ersten Krankheitssymptomen bei Kindern
a. Bei leichten, neu aufgetretenen Erkaltungs- beziehungsweise respiratorischen
Symptomen (Schnupfen und Husten, ohne Fieber) ist der Besuch der
Kindertageseinrichtung/HPT fiir alle Kinder méglich, allerdings sind alle
Erziehungsberechtigten dazu angehalten, den Allgemeinzustand ihres Kindes zu
beobachten und es wenn nétig/moglich zu Hause zu betreuen.

b. Kranke Kinder mit reduziertem Allgemeinzustand mit Fieber, Husten,
Kurzatmigkeit, Luftnot, Verlust des Geschmacks- und Geruchssinns, Hals- oder
Ohrenschmerzen, Schnupfen, Gliederschmerzen, starken Bauchschmerzen, Erbrechen
oder Durchfall durfen nicht in die Kindertageseinrichtung..

Der Allgemeinzustand des Kindes ist zu beobachten und die Unterbrechung des
Besuchs der Einrichtung gegebenenfalls zu verlangern.

c. Ein Besuch der Kita/HPT/Kindertagespflegestelle ist erst wieder moglich, wenn

- das Kind bei gutem Allgemeinzustand mindestens 24 Stunden
symptomfrei (bis auf leichten Schnupfen und gelegentlichen
Husten) ist,

- das Kind 48 Stunden frei von schweren Symptomen wie Durchfall,
Erbrechen, Fieber ist.

3. Verhalten im Krankheitsfall von Kontaktpersonen des Kindes
Innerhalb der Kindertagesstatten herrscht ein erhéhtes Risiko fiir die Ubertragung von
Krankheitserregern. Daher sind nahe Kontaktpersonen der Kinder, dazu angehalten, alle
moglichen MaRnahmen zum Entgegenwirken der Ausbreitung zu treffen.
Mit einer ansteckenden Krankheit infizierte Personen darum gebeten, das Betreten der
Einrichtung zu vermeiden.




13. Zusammenfassung
Alle Mitarbeiter und Besucher des Kinderhauses, sind dazu angehalten, die im Hygieneplan
genannten MaRnahmen und Vorschriften einzuhalten und zu kontrollieren. Der Besuch des
Kinderhauses bei bekannter Krankheit oder starken Krankheitsanzeichen ist nicht gestattet.
Der Reinigungsplan muss fur alle Mitarbeiter des Kinderhauses jederzeit einsehbar sein. In
Bezug auf Covid-19 sind alle Mitarbeiter und Besucher dazu angehalten, sich im
Verdachtsfall zu testen. Alle weiteren Informationen hierzu, sind in der Erganzung des
Rahmenhygieneplans fur Covid-19 zu finden.
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